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Glücks-Training und Urlaub verbinden! 
Wellness für Ihre Seele. In der Toskana! 
Gehirn-, Verhaltensforscher und Wissenschaftler sind sich einig: Glück ist tatsächlich trai-
nierbar. Individuelles Glück zu haben hat Vorteile: Sie fühlen sich besser, sie fühlen sich
einfach vollständiger! Das Trainings-Motto lautet ganz ursprünglich: Fühlen. Glauben. Han-
deln. Fühlen, was ist. Glauben, was ich fühle. Handeln, im Sinne dessen, was ich glaube.
Und genau dies können Sie lernen. Denn WAS ich fühle, speichere ich im Kopf. Und WIE ich
fühle lässt sich beeinflussen. Trainiere ich, auf gute Gefühle stärker zu achten, fühle ich mich
rundum besser. Dauerhaft. Ohne Anstrengung. Verschaffen Sie sich Zugang zu Ihren essen-
tiellen Gefühlen und somit Ihrer emotionalen Intelligenz. Dies ist der Ausgangspunkt und Ihre
wichtigste Grundlage für Glück und Erfolg, denn Management ist Menschenkunde! Den
Kompakt-Kurs gibt es einmal pro Jahr in der Toskana: 4 Tage Kurs - 3 Tage Urlaub. Termin:
14.-21. Juni 2003. Ganz in der Nähe von Siena. Ausführliche Infos zum Glücks-Training +
Urlaub  erhalten Sie unter: 
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Rückantwort an FAX-Nr: 
(0 72 22) � 77 40 

Security-Event des Jahres 
Netzwerk Sicherheits-Forum 2003 
Erfolgreicher Aufbau und Betrieb von Sicherheits-Lösungen, Stand der Technik, Betriebser-
fahrungen und Marktsituation, Tutorium, Fachvorträge, Fallbeispiele, Praxis-Workshops, Best
Practice: Direkt umsetzbare Praxisempfehlungen, das alles erwartet Sie vom 19.-22.05.03 in
Königswinter. Ausführliche Infos direkt downloaden unter www.ititpro.com oder kosten-
frei anfordern: 

Die SOLUTIONSWOCHE 
VIER Trainingswochen in EINER
Vom 11.-16. Mai 03 findet zum 9. Mal die
Solutionswoche statt. Diesmal bei Berlin.
Aus einem Angebot von 70 Kursen aus
VIER Themenbereichen können sich die
Teilnehmer individuell folgendes zusam-
menstellen: Eine Office-Woche, eine Pro-
grammier-Woche, eine Web-Woche oder
eine Admin-Woche. Mehr als 15 Trainer
stehen zusätzlich zu den Kursen zum
Coaching bereit. Bei Bedarf sind auch nur
einzelne Tage buchbar. Neben komprimier-
ter Wissensvermittlung zeichnet sich die
Solutionswoche aus durch: Die angeneh-
me - nahezu familiäre  Atmosphäre. Sicher
ein Hauptgrund dafür, dass der Großteil
der Teilnehmer bereits mehrfach an dieser
Veranstaltung teilgenommen hat. Alle De-
tails downloaden unter www.ititpro.com
oder anfordern unter: 

! 

Workshop am 26./27. Juni 03 
Projekt + Management = Projekt-
management 
Es ist ein weit verbreiteter Irrtum, dass der
alleinige Einsatz einiger Methoden ausreicht
um ein Projekt erfolgreich abzuschließen.
Richtig ist dagegen, dass die Abwicklung
eines Projektes eine Führungsaufgabe dar-
stellt, die der jeweiligen Unternehmensreali-
tät angepasst werden muss. Ein funktions-
und hierarchieübergreifendes Projektmana-
gement bildet deshalb die Basis für einen
erfolgreichen Projektabschluss. Der Work-
shop wird eingebunden in die jeweiligen
Vortragskapitel. So vermittelt das zweitägige
Seminar einen weitreichenden Einblick in
die Praxis des Projektmanagements, insbe-
sondere in die Planung, Steuerung und
Überwachung. Bedeutung und Nutzen von
Projektphasen und Projektstrukturen, Ter-
minplanung sowie Ressourcen- und Kos-
tenplanung werden konkret erlebt. Das Se-
minar kann auch firmenintern durchgeführt
werden. Fordern Sie kostenfrei Unterla-
gen an unter: 
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Internationale Jahrestagung 2003 
Ideenmanagement � Motor zum Aufschwung 
Das dreitägige Programm (vom 18.- 20. Mai 03 in Berlin) umfasst Fachvorträge aus Wirt-
schaft, Verwaltung und Wissenschaft sowie Workshops zu zentralen Themen des Ideenma-
nagements. Zum Programm gehören ebenso die Auszeichnungen der besten Einreicher
Deutschlands sowie die Ehrungen der besten Mitgliedsunternehmen nach der dib-Statistik.
Die branchenbesten Unternehmen werden ihr unternehmerisches Konzept kurz vorstellen
und stehen für Diskussionen zur Verfügung. Das detaillierte Programm können Sie direkt
downloaden unter www.ititpro.com oder anfordern unter: 
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! Ja, senden Sie mir bitte kostenlose
Informationen zu folgenden Themen: 

Achtung Notes/Domino Administratoren !  
3. Jahreskonferenz �ADMIN 2003� 
Als die größte Fachkonferenz im deutschsprachigen Raum für Lotus Notes/Domino-
Administratoren und –Professionals ist die ADMIN 2003 DER wichtige Termin (28. – 29. April
03 in München). Kein anderer Event hat ein Programm, das so speziell auf die Belange der
Notes-Administratoren und -Profis zugeschnitten ist. Hier erhalten Sie Einblicke in leistungs-
starke Produkte und Technologien – Praxistipps und Nutzwert pur für Ihre tägliche Arbeit mit
Notes/Domino. Vertiefen Sie Ihr Wissen in „HOW TO DO-SESSIONS“ und nutzen dabei die
Gelegenheit, den Experten der Branche Ihre Fragen zu stellen, interessante Themen zu
diskutieren und wertvolle persönliche Kontakte zu knüpfen. Weitere Infos und Anmeldebo-
gen direkt downloaden unter www.ititpro.com oder anfordern unter: 

Ihre Lesernummer:    
Firma:   

Java -Kurs  
Objektorientierte Programme 
entwickeln 
Der Java- Kurs richtet sich an alle, die mit
dieser neuen Sprache objektorientierte Pro-
gramme entwickeln wollen. Er setzt die Teil-
nehmer in die Lage, selbständig eigene Pro-
blemstellungen in ein lauffähiges Programm
umzusetzen. Ausführlich werden die Unter-
schiede zu C++ dargestellt. Auch die Me-
thoden der objektorientierten Programmie-
rung werden erläutert und anhand von Bei-
spielen und Aufgaben trainiert. Java ermög-
licht sichere und effiziente Programmierung
durch Klassen und Objekte (objektorientierte
Programmierung). Es werden sowohl die
Java-Grundlagen besprochen, als auch
Applets, Applikationen und graphische Ele-
mente erläutert. Voraussetzung: Program-
mierpraxis C++. Dauer: 3 Tage. Nähere
Infos direkt anfordern unter: 
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30% Einsparung! 
Blended Learning für SAP-
Trainingsprojekte 
SAP-Trainingsprojekte können schneller und
kostengünstiger realisiert werden! Wie? Prä-
senztraining und E-Learning (Methodenmix)
werden dabei zu einem Trainingsangebot
verbunden, mit dem Unternehmen SAP-
Schulungsprojekte erfolgreich und zugleich
kostengünstig durchführen können (bis zu
30% Einsparung). Davon profitieren beson-
ders Unternehmen, die eine größere Zahl
von Mitarbeitern innerhalb kurzer Zeit mit
einer neuen Software vertraut machen wol-
len. Die E-Learning-Komponenten ermögli-
chen eine individuelle Vorbereitung, das
Präsenztraining wird dadurch effizienter...
Mehr Infos anfordern unter: 01 02 03 04 05 06 07 08


